
7 dagen
L E V E N  M E T  G O D  

E - B O O K
P R O T E S T A N T S E
G E M E E N T E
A K K R U M



7 dagen leven met God

IK NODIG JE UIT.
 
ELKE DAG ÉÉN OPDRACHT.
BINNEN OF BUITEN.
OMDAT ER ZOVEEL MOOIS TE
ONTDEKKEN VALT. 
 
GA JE MEE OP AVONTUUR?



Dag 1
WAT DEED JIJ GRAAG ALS
KIND?
 
VLIEGERDE JIJ GRAAG? OF
MAAKTE JIJ HET LIEFST DE
HELE DAG KLEURRIJKE
SCHILDERIJEN? VERSLOND JE
SPANNENDE OORLOGSBOEKEN?
 
DOE VANDAAG IETS WAT JIJ
GRAAG DEED ALS KIND.
EN JA HOOR, JE MAG GERUST
DIE KNALROZE ZUURSTOK ETEN
ALS DAT JOUW
LIEVELINGSHERINNERING IS:)
 

 

 

 
DANK GOD VOOR DE MOOIE
HERINNERINGEN UIT JOUW
KINDERTIJD.



Dag 2
 

GA VANDAAG OP ZOEK NAAR DRIE
KIEZELSTEENTJES.

T

 
ELK STEENTJE STAAT SYMBOOL
VOOR EEN TALENT VAN JOU.
MAAK EEN WANDELING LANGS
HET WATER EN GOOI JE STENEN
IN HET WATER.
 

ALS JE GOED KIJKT, ZIE JE
HOE HET WATER LANGZAAM IN
BEWEGING KOMT. KRING NA
KRING NEMEN DE RIMPELINGEN
EEN STEEDS GROTER
OPPERVLAKTE VAN HET WATER
IN.
 
WEES JE BEWUST VAN DE
VERANDERING DIE JIJ TEWEEG
BRENGT MET JOUW TALENT



Dag 3
MAAK VANDAAG EEN WANDELING
DOOR DE NATUUR.
NEEM JE MOBIELE TELEFOON
MEE EN KIJK HEEL BEWUST OM
JE HEEN.
STA STIL OF GA ERGENS
ZITTEN IN HET GRAS. MAAK
VIJF FOTO'S VAN
DINGEN DIE JOU OPVALLEN.
DENK BIJVOORBEELD AAN EEN
KLEURRIJKE BLOEM, EEN
GLINSTERENDE DAUWDRUPPEL,
DE ONDERGAANDE ZON, EEN
BIJZONDERE STEEN, EEN
KORRELTJE ZAND.
 

 

 

BEKIJK DE FOTO'S EN
BEDENK WAT DEZE
BEELDEN JOU 
VERTELLEN OVER DE
GROOTHEID VAN GOD.

 



Dag 4

BEKIJK DE VIJF FOTO'S DIE JE GISTEREN
HEBT GEMAAKT.
KIES ÉÉN FOTO DIE ER VOOR JOU
UITSPRINGT.
PAK PEN EN PAPIER EN VUL
ONDERSTAANDE ZIN AAN. SCHRIJF DRIE
MINUTEN LANG ONAFGEBROKEN DOOR.
WANNEER IK NAAR DEZE FOTO KIJK, ZIE
IK. . . . . . .
 
VERVOLGENS SCHRIJF JE VIJF MINUTEN
LANG OVER DE VOLGENDE ZIN:
DEZE FOTO VERTELT MIJ DAT GOD
VANDAAG. . . .
 
ZET EEN TIMER EN WANNEER JE NIETS MEER
WEET TE SCHRIJVEN, HERHAAL JE HET LAATST
GESCHREVEN WOORD TOTDAT ER WEER
NIEUWE DINGEN IN JE OPKOMEN.



Dag 5

 

VANDAAG DAAG IK JE UIT OM DE WEKKER HEEL VROEG TE ZETTEN.
WEET JIJ HOE MOOI DE WERELD IS ALS DE NATUUR VROEG IN DE
OCHTEND WAKKER WORDT? GA OP ZOEK NAAR EEN PRACHTIG PLEKJE
EN GENIET VAN HET BEGIN VAN DEZE NIEUWE DAG.
 
DENK NA OVER IETS IN JOUW LEVEN WAARMEE JE EEN NIEUWE START
WILT MAKEN
 



Dag 6
 

KERK IN DE STEIGERS!
 
MAAK VANDAAG EEN
VERLANGLIJSTJE
SCHRIJF ZONDER AL TEVEEL NA
TE DENKEN VIJF VERLANGENS
OP DIE JIJ HEBT VOOR 'DE
TERPTSJERKE'.
KIES TWEE VERLANGENS UIT
WAARMEE JIJ KOMENDE WEEK
CONCREET AAN DE SLAG GAAT .
 
 

BIJVOORBEELD:
MIJN VERLANGEN IS DAT WE
NAAR ELKAAR OMZIEN IN HET
DORP.
 
ACTIE: LEG EEN BOSJE TULPEN
VOOR DE DEUR VAN IEMAND DIE
HET MOEILIJK HEEFT.
 



Dag 7
SCHRIJF VANDAAG EEN BRIEF
AAN GOD.
VERTEL HEM WAAR JE BLIJ VAN
WORDT. 
WAAR JE BOOS OVER BENT.
WAT JE VERLANGENS ZIJN.
WAAR JE DANKBAAR VOOR BENT.
SCHRIJF OP WAAR JE OVER
TWIJFELT. 
 
STEL VRAGEN, AL JE VRAGEN.
 

 
STOP JE BRIEF IN EEN
ENVELOP MET POSTZEGEL,
SCHRIJF ER JE EIGEN ADRES
OP EN GEEF HEM AAN IEMAND
DIE JE 
VERTROUWT. VRAAG HEM OF
HAAR OM DEZE BRIEF OVER EEN
JAAR OP DE BRIEVENBUS TE
DOEN.
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